UBND XA CU JUT CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON EA T’LING Poc lap — Tu do — Hanh phuc
S6: 01/BC-MNEATL Cu Jut, ngay 05 thang 01 nam 2026
BAO CAO SO KET

CONG TAC CUA TO TU VAN TAM LY TRONG TRUONG HQC
NAM HOQC 2025 — 2026

Thuc hién ké hoach sb 18/KH —MGEATL, ngay 13 thang 10 nim 2025 ké
hoach hoat dong cua Ho1 d@)ng tur van nim hoc 2025-2026.

Truong mam non Ea T’ling bdo céo so két cong tac tu van tim 1y hoc duong
trong truong hoc nam hoc 2025 - 2026 nhu sau;

1/Thue trang doi song, tim ly hoc sinh:

Do anh huéng cia sy phét trién kinh té-x hoi ngay cang siu sic, da dang va
phtic tap, doi song tam 1y hoc sinh noi chung, hoc sinh mam non néi riéng dang co
nhimg bién dong to 16n v4i nhiéu biéu hién dang lo ngai. Cac em thudng gip vé su
phat trién vé 1ra tudi mam non, trong mdi quan hé gia dinh, ban bé...néu khong duoc
diéu chinh, giai toa kip thoi, thi rat d& dan dén hau qua dang tiéc: nhe thi chan khdng
mudn di hoc, khéng tu gidc di hoc; ning thi trAm cam, bao luc hoc duong....tham chi
tu ky, gdy hau qua nghiém trong.

Qua trinh cong nghiép hda — hién dai hoda, sy hdi nhap cua céac nén van hoa da
tac dong dén moi tang 16p trong xa hoi. Trong do, su tic dong manh mé& nhat nham
vao gidi tré, dac biét 1a hoc sinh. Bén canh nhiing hoc sinh wu ta thi cting khong it hoc
sinh c¢6 nhimng biéu hién dang lo ngai. Do nhan thirc ctia phu huynh qua nuéng triéu
con, cai gi con ciling c6 va cai gi bd me ciing 1am thay cho khong cho con tu 1am bt
cir mQt viéc gi ngay ca tu phuc vu ban than. Tré khong biét 1am nhirng viéc don gian
tir viéc cat cip sach, mil, quin 4o, gidy dép cta ban than vao dung noi quy dinh...Tré
thu dong trong chd vao nguoi lon vo hinh chung da hinh thanh cho tré thoi quen y lai
dia dim vao ngudi 16n, 1au dan hinh thanh ¢ tré 16i séng ich ki, va sau nay 1a vo trach
nhiém d6 chinh 1a hau qua ma cé4c gia dinh nudng chiéu cac em, tao cho cac em mot
cach nhin thién can, ndng can mai sau khi 16n 1én gip nhimg kho khin, vudng mic
trong cudc sdng thudng 12 it tinh tdo dé thao g& ma nhiéu khi hanh dong mu quang.
Nong can...d6 1a mot trong nhitng biéu hién ndi bat trong doi séng tdm 1y ciia mot sd
hoc sinh néu nhu ngay tir Ira tudi mam non khong dugce dinh hudng gido duc theo
dung chuan thi tinh trang trén rat dang lo ngai. ..
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C6 nhiéu nguyén nhén, song nguyén nhan quan trong nhat 1a do sy thiéu quan
tam giao duc, udn nin ngay tu khi con nho. Dac biét 1a tré mam non 1a bac hoc dau
tién hinh thanh nhan cach mot con ngudi, day 1a bac tién than, tAm hon tré dugc vi
nhu mot to giéy tréng, moi nét v& dau doi déu duoc in siu trong tAm tri cha tré, vi vay
can c6 nhitng phuong phap, bién phap gido duc tot nhat dé tré co co hoi truong thanh
vé tuong lai

Trong nhitg nim qua cdng tac tu van tdm 1y hoc dudng chua that sy dugc cha
trong. Tré chua that su tyu tin khi di hoc, nhiéu chau con quiy khoc, va khong biét
nghe 10i ¢6, nhiéu tré khong biét hop tac choi chung véi ban, c6 biéu tu ky, tu choi 1
minh trong goc 16p, cd gido luon quan tdm cham soéc va dua tré tham gia cac hoat
dong cua 16p, nham gitp tré vuot qua nhitng kho khan; ty giai quyét nhiing vudng
mac khé khan trong khi choi chung véi ban, biét tao sy gan giii trong mbi quan hé voi
nhiing ngud1 xung quanh

2.Thue trang hoat dong tw van tam 1y hoc dwong:

Trong nim qua, duoc sy quan tdm chi dao cua cac cip quan 1y gido duc da
budc dau chi trong dén hoat dong tu van tam 1y hoc dudng. Trong hoat dong nay, nha
truong dang c6 nhimg budc di dau tién va c6 cach lam theo timg ndi dung va su vu
say ra & trudong dé c6 hoat dong dong tu van phu hop. Nam hoc 2023-2024 nha truong
da thanh 1ap duoc hoi dong tu van hoc sinh véi 09 thanh vién trong dé:

- Ban giam hiéu: 3 ngudi Trinh do Pai hoc: 01. Cao hoc: 02

- Cong boan: 1 nguoi: trinh d6 Pai hoc

- Boan Thanh nién: 1 nguodi Trinh d dai hoc

- T6 khéi truong: 3 ngudi. Trinh do Pai hoc: 3

-Y té: 01 nguoi trinh d6 Trung cap

- Ké toan: 01 nguoi trinh d Pai hoc

Tat cac cac thanh vién trong to tu van hoc sinh c¢6 trinh d6 ddo tao trén chuan
va lam cong tac ki€ém nhiém

Noi dung tu van

Giai quyét nhitng kho khin, vudng mic trong tinh ban.

Nhitng ban khoin, vudng mic xung quanh van dé tmg xtr ciia cha me, thay co,
ngudi than trong gia dinh mong mudn duoc gan giii, chia sé va 1am thé nao dé cha me
hiéu con cai hon.



3

Tré em bi xam hai, tré em bi nghi¢n dién thoai, tré em bi bao hanh gia dinh...
Bao vé suc khoe, kham chira bénh....

Trong linh vuc hoc tap, ltra tudi hoc sinh. Cac em ludn c6 tim trang ban khoan,
lo lang, rit mong mudn duogc gitp d& vé& nhiéu mit nhu: dic biét 1a nhitng van dé vé
tam 1y, cach ung xt nhitng vin dé phirc tap trong cudc sbéng, su khing hoang tim
ly...

Kénh tu van: Hoat dong tu van qua nhiéu kénh: dién thoai, lam viéc truc tiép tai
van phong, gap g& phu huynh tai gia dinh, qua gido vién chu nhiém.

Két qua tu van:

Hoc ky I Nam hoc 2025 — 2026 nha truong da tu van cho 02 truong hop phu
huynh vé céc linh vuc sau:

Tu van vé stc khoe ctia hoc sinh cho: 3 phu huynh

Ngoai viéc tu van tryc tiép khi phu huynh c¢6 nhu cau, to tu van tdm 1y hoc
duong cia nha truong to chirc cac budi noi chuyén, hoi thao cac van dé ma phu huynh
quan tam, tao diéu kién dé phu huynh dugc ddi thoai. Thanh vién trong td tu vin giao
tiép than thién (coi mo, khéo 1é0) dé phu huynh trai 10ng, tin tuéng va thich duoc tu
van.

Phoi hop véi Poan thanh nién t6 chirc cac hoat dong c6 1ong ghép cac ndi dung
gi4o duc; to chirc hoi dién vin nghé tao san choi lanh manh hitu ich cho hoc sinh.

3. Khé khiin ciia hoat ddng tw van tim ly hoc dwong hién nay con giip
phai;

Hoat dong tu van tAm 1y hoc dudng 13 hoat dong mdi trong trudng hoc, chua co
su thong nhét trong pham vi toan huyén vé mé hinh t6 chtrc 1dn quy dinh vé chuyén
mon, ché do chinh sach. Mat khac, sd it gido vién chua thuc su tdm huyét, phuc vu
cong tac tu van tim Iy hoc dudng ciing chua dép ung duoc yéu cau ca vé sb luong va
chat luong.

Phy huynh khéng chii dong, thuong ngai tu van tam ly dé “trat ndi long” do
phu huynh suy nghi “tu van tam 1i 1a c6 van d&” hodc so bi mat riéng tu bi tiét 16 hodc
quy thoi gian ciia phu huynh khong cd. Mdi khi gip su cb tdm 1y ma khong biét cach
giai quyét, phu huynh thudng tu chiu dung chtr khong tho 16 véi co gido.



4

Chua c6 su phoi hop chat ché gitra thanh vién tu van tam ly va céac gido vién
chu nhi¢m, can bo Poan, cha me hoc sinh... trong vi¢c phat hi¢n hoc sinh c6 “van de”
de chu dong tu van, hudng dan.

Nha truong chua co gido vién tu vén tdm 1y chuyén trach, phong tu van tam 1i .
Do d6, hoat dong tu van tam 1y thiéu tinh chuyén nghiép, trong trudng hop cac “nha
tu van nghiép du” gip lang ting hodc khi trd can chia sé, thiy co lai co tiét day...

4. Pé xuit giai phap

Phong Gido duc va Pao tao xay dung ké hoach bdi dudng nghiép vu cho gido
vién tam ly hoc duong dé chu dong chuén bi nguén nhan lyc da chét luong phuc vu
hoat dong tu van tam Iy hoc dudng trong cac nim toi.

Thanh lap t6 Tu van tam 1y do mot thanh vién BGH truc tiép phu trach. Pho
bién vé muyc dich, ndi dung cta hoat dong tu van tdm 1y hoc duong dé gido vién, hoc
sinh, cha me hoc sinh hiéu va c¢6 cai nhin ding dén.

T6 Tu van tam 1y can c6 mang ludi cong tac vién 1a GVCN, can bo 16p dé nam
bat tinh hinh nham chu dong tu van hay tu van phong ngira; khong thu dong chd phu
huynh ty dén nho tu van. Céc thanh vién T6 Tu van tam 1y chi dong gidi thiéu dén
phu huynh hoat dong cta cong tac tu van tdm ly, tra 15i thac mac cta hoc sinh....tao
cho hoc sinh c¢6 nhu cau va kich thich nhu cau st dung tu van tdm 1y hoc dudng dé
nang cao chat luong cudc song, hoc tip clia cac em.

B6 tri mot Phong tu van tam 1y & noi kin ddo, lich sy tao tim 1y thoai mai, gan
giii cho phu huynh hoc sinh khi dén lién hé; khong dung chung véi cac phong khac.

Ngoai viéc tu van riéng khi phu huynh c¢6 nhu cau. T4 tu van tdm 1y can to chirc
cac budi ndi chuyén, hoi thao dé tu van chung cho phu huynh (z vdn truyén théng) va
tao diéu kién dé phu huynh dugc ddi thoai.

T6 tu van can phdi hop chit ché voi cac luc lugng khac trong va ngoai nha
truong khi thay can thiét co su hd tro dic biét.

Khong chi tu van cho hoc sinh ma con phai tu van cho ca cha me hoc sinh dé
ho biét cach quan 1y con cai va phat hién sém nhitng tdm tu, biéu hi¢n ctia hoc sinh
thi viéc tu van cho hoc sinh méi thyuc sy hi¢u qua.

Gi4o vién tu van hay Tu van vién phai than thién, khéo 1éo go1 mo dé hoc sinh
“trai 10ng” va phai giit bi mat thong tin ma phu huynh tiét 1. Lam sao dé phy huynh
hoc sinh tin tuéng va thich dén Phong tu van tdm 1y vao gid ra choi hay lac ranh rdi
dé tro chuyén va dugc thau hiéu.
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Nhu vay, hoat dong tu van tim ly thuc su can thiét trong moi nha trudng, can
dugc su quan tim ding mirc va kip thoi cia cac cip quan 1y giao duc, nham cung cap
cho hoc sinh “liéu thudc tinh than”, giup cdc em vuot qua nhimg khing hoang tam 1y.
Hoat dong nay ciing giup giai quyét nhirg nhitng khé khin cua hoc dudng va cua xa
hoi.

Trén day 1a bao cdo so két cong tac tu van tdm 1y hoc duong trong trudng hoc
nam hoc 2025- 2026 cua Trudng mam non Ea T’ling./.

Noi nhin: HIEU TRUONG
- Phong VH&XH (dé be)
- Luu VT.

Nguyén Thi Hué



